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„Zeit der Abschiede“ 
von Klaus Brinkbäumer

Es ist ein bewegendes Buch: Es geht um den Tod und das Leben, um das Loslassen und den Neuanfang. 
In „Zeit der Abschiede“ spürt der preisgekrönte Journalist Klaus Brinkbäumer den tiefgreifenden Verän-
derungen nach, die sein Leben im Alter zwischen 50 und 60 erschüttern: das Altern, Erkranken und Sterben 
der Eltern, der frühe Tod von Freunden, der Auszug der Kinder. Auch der von ihm so geliebte Journalisten-
Beruf verändert sich rasant und lässt Klaus Brinkbäumer den Boden unter den Füßen verlieren. Um all 
diese Veränderungen, Abschiede und Verluste geht es in seinem jüngsten Buch – aber ebenso auch um die 
Chancen auf Entwicklung und für neue Wege, die in dieser Trauer und dem Schmerz verborgen sind.

Klaus Brinkbäumer, geboren 1967 in Münster, schrieb seit 1993 für das Nachrichtenmagazin „Der Spiegel“. 
Von 2015 bis 2018 war er dessen Chefredakteur. Von 2021 bis 2024 war er Programmdirektor des MDR. 
Heute arbeitet er unter anderem als Moderator, Autor und Filmemacher.

Im Anschluss an die Lesung auf dem 5. Boden reichen wir Brot und Wein und freuen uns auf den 
 Austausch mit Ihnen. Um 20 Uhr haben Sie die Möglichkeit, an einer Hausführung teilzunehmen. 

Tickets unter: https://salonfestival.de/event/klaus-brinkbaeumer_zeit-der-abschiede_luebeck/ 
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Am Donnerstag, 26. Februar 2026, um 18 Uhr, stellt Klaus Brinkbäumer sein neuestes Buch vor

https://salonfestival.de/event/klaus-brinkbaeumer_zeit-der-abschiede_luebeck/

